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Аннотация
В статье рассматриваются возможности платформы «1С:Образование» в рамках реализации системно-деятельностного подхода на уроках физики. Также представлен пример урока с использованием ресурсов платформы «1С:Образование» по теме «Вес тела. Невесомость».
Abstract
The article explores the capabilities of the 1C:Education platform for implementing a systemic, activity-based approach in physics lessons. It also presents a sample lesson on the topic "Body weight. Zero-gravity state" that was created using 1C:Education platform resources.
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В настоящее время происходит стремительное развитие науки и техники. Возрастает сложность технологических процессов, а, следовательно, потребность в специалистах, обладающих навыком быстро учиться в условиях реального времени. Способность к обучению на протяжении всей жизни — также важное качество, которое необходимо формировать еще в школе.
Основополагающим документом, регулирующим организацию системы образования в основной школе, выступает ФГОС ООО. В основу Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования положен системно-деятельностный подход к обучению [1]. Технология системно-деятельностного обучения способствует успешной самореализации учащихся, развитию навыков обучения на протяжении всей жизни, а также обеспечивает активное участие школьников в учебно-познавательной деятельности.
Другим направлением развития образования является его цифровизация. Внедрение цифровых технологий является неотъемлемым этапом прогресса. Существует множество цифровых платформ, способных реализовывать системно-деятельностный подход. Одной из них является «1С:Образование». Платформа «1С:Образование» отвечает современным требованиям и предоставляет широкие возможности для организации качественного обучения. 
С переходом на стандарты нового поколения возрастают требования к знаниям учащихся, умениям применять их при решении практических задач, все больше внимания уделяется качеству физического образования. Современный курс физики содержит множество сложных физических закономерностей. Как показывает практика, на уроках физики учащиеся знакомятся с учебным материалом без глубокого понимания сущности изучаемых процессов. Одной из причин сложившейся ситуации является недостаток времени для качественного закрепления полученных знаний при решении прикладных задач. Для решения данной проблемы можно использовать цифровые ресурсы и инструменты. Рассмотрим возможности платформы «1С:Образование» на примере реализации системно-деятельностного подхода на уроках физики.
Под системно-деятельностным подходом понимают организацию самостоятельной учебно-познавательной деятельности учащихся по овладению знаниями, умениями и навыками [2]. При реализации данного подхода в процессе обучения физике учащиеся становятся не просто пассивными получателями знаний, а активными и самостоятельными участниками образовательного процесса. Цель системно-деятельностного подхода заключается в создании условий, позволяющих учащимся применять знания по физике при решении задач из реальной жизни. Выделяют следующие этапы реализации системно-деятельностного подхода: мотивационно-ориентировочный, этап фиксации затруднений, открытия нового знания, формирования и закрепления полученных знаний, этап рефлексии и получения информации о домашнем задании.

В рамках конкурса «Шаг в профессию» был разработан и проведен урок физики в 7 классе по теме «Вес тела. Невесомость» с использованием инструментов платформы «1С:Образование» и цифровых конструкторов 1С [4]. Возможности цифровой платформы позволили создать качественный учебный материал в рамках реализации системно-деятельностного подхода на уроке физики, при котором школьник становится субъектом образовательного процесса. Технологическая карта урока была разработана с использованием «Конструктора урока» [5]. Учитель использует шаблон плана урока с указанием типа урока, его цели, задач и планируемых результатов (рис. 1). Система автоматически по выбранному типу урока составит структуру урока, которую учитель заполняет, прописывая деятельность участников образовательного процесса.
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Рис. 1. Фрагмент технологической карты урока физики по теме «Вес тела. Невесомость»
Тема урока была выбрана в соответствии с ФГОС ООО. Для учащихся 7 класса изучение данной темы носит достаточно сложный характер. При изучении темы «Вес тела. Невесомость» очень часто у школьников возникают трудности, связанные с отождествлением понятий «вес тела» и «масса» (в быту иногда понятие массы заменяется на вес). Недостаточно сформированный понятийный аппарат, непонимание различия между весом тела и силой тяжести могут привести к некачественному уровню усвоения материала.

Использование различного рода демонстраций и интерактивных заданий, созданных с помощью цифровых конструкторов 1С, позволило реализовать изучение данной темы в более простой и интересной форме. Например, на этапе актуализации знаний было предложено интерактивное задание на повторение изученного ранее материала по темам «Сила тяжести и сила упругости», созданное в «1С:Конструкторе интерактивных материалов» [3]. Учащимся было необходимо заполнить пропуски в задании: определить по картинке, где какая сила изображена, по какой формуле вычисляется и др. (рис. 2).
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Рис. 2. Интерактивное задание на этапе «Актуализация знаний»

На этапе первичной проверки понимания также применялось интерактивное задание, которое заключалось в заполнении пропусков в телеграмме (часть слов телеграммы была испорчено дождем). Учащимся было необходимо в игровой форме помочь учителю восстановить испорченное письмо (рис. 3). 
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Рис. 3. Интерактивное задание «Телеграмма»

В ходе проведения урока были реализованы все поставленные задачи. Учащиеся активно включались в работу: участвовали в выдвижении гипотез и их обсуждении, выполняли интерактивные задания, заполняли обобщающую таблицу и решали практические задачи по теме «Вес тела. Невесомость». Для школьников такой формат предъявления заданий был необычен и достаточной интересен. Применение наглядного материала и интерактивных заданий позволило учащимся самостоятельно участвовать в освоении нового знания. Ребята научились не только различать понятия «вес тела» и «масса тела», «вес тела» и «сила тяжести», но и применять полученные знания при решении реальных задач, что подтверждают результаты самоконтроля и самооценки учащихся.
Многообразие инструментов платформы «1С:Образование» позволяет учащимся увидеть важность физического знания для понимания реального мира (процессов, происходящих в повседневной жизни). Создавая интерактивные задания, анимации, виртуальные эксперименты, учитель способствует активному включению учащихся в учебно-познавательную деятельность, а не просто сообщает всю информацию в готовом виде. 
Таким образом, можно сделать вывод, что платформа «1С:Образование» предоставляет широкие возможности для реализации системно-деятельностного подхода в процессе обучения физике.
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